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  介護職員初任者研修とは、旧ホームヘルパー２級の名称が変わったものであり、 

介護に携わろうとする人が最初に取る資格です。介護職員初任者研修資格を取得する 

ことにより、さまざまな「福祉・介護業界での就業」ができます。 

               

受講料   通常 94,000 円のところ     

今だけ  ７７，７００円(テキスト代、税込) 

 

日 時       各コース定員 10 名 

 

①平日夜コース   18：30～21：30 
 

②土 日コース    9：30～16：30 

【自宅学習】と【通学講習】を並行することで、無理なく資格取得ができます。 

 

場 所   札幌エルム共育学院 札幌校 

          地下鉄大通駅直結！！ 

 

 

 

無料説明会随時開催中 
 

福祉・介護業界、初任者研修の資格について 

さまざまなご相談にお応えします。 

説明会に参加しなくても受講申込は可能です。 

 

お気軽に 

お問合せ下さい 

介護職員初任者研修通信講座 
          (旧ホームヘルパー2級) 

格安 



 

1．受講までの流れ 

通信講座は講義の大部分を自宅学習にて行って頂きます。自分のペースで学習を進める事ができる

ので、まとまった時間が取りにくい方にもおすすめです。 

 

初任者研修受講開始 

 

 自宅学習         スクーリング 

基礎をしっかり学ぶ              実技を通して技術の習得 

教材・課題を受取り、自宅            相手の立場に立った身体介護、 

学習を進めて頂きます。             コミュニケーション技術を 

学習の各段階で課題を提出し           身につけます。 

理解度の確認をしていきます。 

 

 

修了評価 

                          

                      合格者 

終了!! 修了証発行 

 

 

2．受講料   77,700 円（テキスト代金含む） 

 

※内訳  受講料 ￥71,220 ＋ テキスト代金 ￥6,480 ＝ 計 ￥77,700 

 

◆受講料納入方法 

＊指定金融機関への振込、又は当校窓口での現金払込のいずれかになります。 

 振込手数料はお申込者の負担となります。 

＊予め申出があった場合は、分割納入(２分割)による決済が可能となります。 

 ２分割とする場合は、4,700 円の割増となります。 

◆受講料返還方法 

＊研修開始前に当校の都合により研修を中止した場合、受講料を返還いたします。 

＊申込手続き完了日を１日目として８日以内に申込解除を申し出た場合はクーリングオフ 

を適用できることとし、その場合、教材等送付物を返却の上で受講料を返還致します。 

＊研修開始後は、理由の如何を問わず、受講料は一切返還致しませんので、あらかじめ 

ご了承ください。



 

3.カリキュラム 

介護職員初任者研修の受講形式は、講義＋

演習となっています。まず講義では業務に必

要な知識と方法、家事援助に関する知識と方

法、高齢者との接し方、また社会福祉制度な

どを学びます。 

介護職員初任者研修の演習ではベッドや車

いすを使って、実際に身体を動かしながら移

動・移乗の実践的な技術を学びます。入浴・

食事の方法も要介護者の立場になった学習

を行います。全課程修了後に 2時間ほどの

筆記試験が行われます。修了評価合格者に

は、北海道認定の修了証をお渡しいたしま

す。 

 

 

 

 

 

4.各コース日程 

 

平日夜コース【18:30～21:30】 スクーリング(通学日) 全 31 回 

(１) 8 月 4 日(月) (２) 8 月 7 日(木) (３) 8 月 11 日(月) (４) 8 月 18 日(月) 

(５) 8 月 21 日(木) (６) 8 月 25 日(月) (７) 8 月 28 日(木) (８) 9 月 1 日(月) 

(９) 9 月  4 日(木) (10) 9 月  8 日(月) (11) 9 月 11 日(木) (12) 9 月 16 日(火) 

(13) 9 月 18 日(木) (14) 9 月 22 日(月) (15) 9 月 25 日(木) (16) 9 月 29 日(月) 

(17) 10 月 2 日(木) (18) 10 月 6 日(月) (19) 10 月 9 日(木) (20) 10 月 14 日(月) 

(21) 10 月 17 日(木) (22) 10 月 20 日(月) (23) 10 月 23 日(木) (24) 10 月 27 日(月) 

(25) 10 月 30 日(木) (26) 11 月 4 日(月) (27) 11 月 6 日(木) (28) 11 月 10 日(月) 

(29) 11 月 13 日(木) (30) 11 月 17 日(月) (31) 11 月 20 日(木)  

 

土日コース【9:30～16:30】  スクーリング(通学日) 全 15 回 

(１) 8 月 2 日(土) (２) 8 月 9 日(土) (３) 8 月 23 日(土) (４) 8 月 30 日(土) 

(５) 9 月 6 日(土) (６) 9 月 7 日(日) (７) 9 月 13 日(土) (８) 9 月 20 日(土) 

(９) 9 月 27 日(土) (10) 9 月 28 日(日) (11) 10 月 4 日(土) (12) 10 月 11 日(土) 

(13) 10 月 18 日(土) (14) 10 月 19 日(日) (15) 10 月 25 日(土)  

 

 

通信形式で実

施できる上限

時間 合計時間 

1.職務の理解 0時間 6時間 

2.介護における尊厳の保持・自立支援 7.5時間 9時間 

3.介護の基本 3時間 6時間 

4.介護・福祉サービスの理解と医療の

連携 
7.5時間 9時間 

5.介護におけるコミュニケーション技術 3時間 6時間 

6.老化の理解 3時間 6時間 

7.認知症の理解 3時間 6時間 

8.障害の理解 1.5時間 3時間 

9.こころとからだのしくみと生活支援技

術 
12時間 75時間 

10.振り返り 0時間 4時間 

合計 ４０．５時間 １３０時間 



 

5．申込方法 

 

① 申込用紙の送付 

申込用紙を当校まで、郵送、FAX、メール（申込書を添付願います）にてお送り願います。 

＊ご提出頂いた個人情報は、講座運営上必要となる各機関への報告、連絡時に使用致しま

す。予めご了承下さい。 

＊個人情報は学校運営に関係する上記に記した目的以外には、使用致しません。  

② 受講確認 

お申込頂いた後、学校事務局より受講確認通知書をお送り致します。 

＊申込用紙発送後、１週間以上たっても受講確認通知書が届かない場合は、お手数ですが

学院事務局（011-233-4919）までご連絡頂きますようお願い申し上げます。 

③ 受講料の振込 

受講確認通知書到着後、受講料を所定の期日までに指定銀行口座へお振込頂くか、学院事務局

まで現金にてお支払い願います。振込先などの詳細は、改めてお知らせ致します。 

④ 申込手続完了 

「申込書の提出」＋「学費の納入」で申込が完了致します。 

開講日に合わせて教材を発送致しますので、到着後、学習を始めて下さい！！ 

 

 

6．お問合せ・お申込受付 

 

札幌エルム共育学院 札幌校 

 

 

 

 

 

 

 

皆様のご参加を心よりお待ちしております！ 

〒060-0061 

札幌市中央区南 1条西 4丁目 13 番地 

日之出ビル 8F 

TEL：011-233-4919 FAX：011-233-4991 

E-mail：info@elm-g.jp 

HP：http://www.elm-g.jp/ 

mailto:info@elm.ac.jp


 

 

介護職員初任者研修講座 申込用紙 
 

 コース名 開講日 
スクーリング

開始日 

 
ご希望コース 
 

○ 印をお願い  

します。  

 １  平日夜コース 8 月 4日 8 月 4 日  

 ２  土日コース 8 月 2日 8 月 2 日  

 

 

フリガナ   性別  
生年月日 

（西暦） 

 

 年   月   日  

（   歳）  
氏  名  ○印  

男  

女  

連絡先 

〒  

 

 

TEL             FAX             

Email：  

勤務先 

 

緊急連絡先 

緊急の場合、連絡可能な電話番号など（勤務先、携帯番号など） 

介護職経験 □有る 

（事業所・施設名）  （サービス種類）  

□無い 

 

当校記入欄  

 

 
 
 
札幌エルム共育学院 札幌校 

〒060-0061 

札幌市中央区南 1条西 4丁目 13 番地 日之出ビル 8F 

TEL：011-233-4919  FAX：011-233-4991 


